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GUVENLI INTERNET
KULLANIMI

BAHCESEHIR ANAOKULU

REHBER OGRETMEN
Biigra ALP OZDEMIR

Degerli Velilerimiz,

Ginimiizde teknoloji kullanimi
neredeyse kaginiimaz bir gerekilktir.
Bu ay ki biiltenimizde “Giivenli internet
Kullanimi”  konusunu ele ~ alacaz.
Ulkemizde sosyal yasami etkilemeye
baslayan teknolojinin, basta cocuklar ve
gengler olmak izere niifusun bilyik
cofunlugunu  etkisi altna  aldig
gorilmektedir. Bu gelismenin cocuk ve
ergenlerin ruh sagli Gzerine etkilerini
belilemek ve bu konuda gerekli
kaginiimaz  bir

nlemleri  almak
zorunluluktur,

Nasil ki cocuklariniza karsidan karsiva
gecerken iki tarafa bakmayy, yiizmeyi.
‘bisildete binmeyi dgretivorsamz.

diiital diinyada giiven icinde
dolasmalar: icin bilgi iletisim
araclanin ve interneti giivenli sekilde
nasil kullanabileceklerini de
.

#~ COCUGUNUZA NASIL REHBERLIK ~,

M EDEBILIRSINiz? P

1. BILGI SAHIBI OLUN

Teknoloji kullaniminda uzman olmak
zorunda degil
kullandiklan  teknolojiler  ve
deneyimleri hakkinda bilgi sal
olmali ve bunlara asina olmalisin:
Kendinizi internet hakkinda eitin.
Teknoloji  kullaniminin olumlu  ve
olumsuz yanlan hakkinda bilgi sahibi
olmali ve bu konularda gocuklarinizda
farkindalik olusturmalisiniz. internetin
ve teknolojinin dgrenme igin ne kadar
Kullanish ve gekici oldugunu
vurgularken olumsuz sonuglarina da
deginmelisiniz.

, ancak ocuklarinizin
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2.1LGiLi OLUN

Gocugunuzun  geviim  ici
faaliyetleri hakkinda bilgi sahibi
olun,

Gevrim igi faaliyetlerini kontrol
edin, ne yaptigi ve neden
yaptgi  konusunda  onlarla
konusun. Cocugunuzun gevrim
ici faaliyetleri hakkinda bilgi
sahibi  olmaniz  gozetim
yapmana, bu faaliyetler
hakkinda onunla konusmaniz
ise bir takim sorunlan cabuk
sekilde tespit etmenize ve
cézmenize imkan saglar.

Cocugunuzun  ziyaret  ettigi
siteler ve oynadigi oyunlara
asina olun.

3 ORTAKKULFANIM ALANI ARI
OLUSTURUN

Cocugunuzun  Internet erisiminde
kullandigs araglart (bilgisayar, cep
telefonu, tablet, diziisti bilgisayar vb.)
yatak odalanin  disinda  ortak
kullarim alaninda bulundurun. Tim
araglar gorebileceginiz bir yerde
tutmaniz ozellikle kigik gocuklarin
givenligi igin dnemli

.

internette  gezinmeyi  &grenin.
Gocugunuzun ziyaret ettigi
sizde ziyaret edin.

4. GOVENLIK TEDBIRLERI ALIN

siteleri

internet filtrelerini ve gerekiyorsa
kontrol  uygulamalanini  indirin.

Bunlar neden kullandiginiz: agiklayin.

Telefonunuza sifre/parola koyun.
interneti ne zaman, nerede ve nasil
kullanacagina iliskin
Kkoyun. Gevi gegirecegi sireyi
cocugunuzla birlikte belirleyin ve bu
konuda esnemeyin.

kte kurallar

Cocuunuzun  kullandi@gs sifre/
parolalant  sizinle  paylasmasi
saglayn. Bunun neden gerel
oldugunu ona agiklayin.

5. BILINCLI HAREKET EDIN
« Riskler ve alinabilecek givenlik

Gnlemleri  hakkinda  konusun.
Gocugunuzun bilingli olmasina yardim
edin.  Cinki  sirekli  basinda

olamazsiniz.  Amacinz  gocuga
farkindalik kazandirmak olmal.
« Cocugunuza elestirel di
gretin.

 Cocugunuzun giivenli ve giivenilir
web sitelerini ve uygulamalan
belirlemesinde yardimi olun.

6. COCUGUNUZUN EKRANI Siz OLUN
« Geviim igi davranislaninizla ve
teknoloji kullaniminiz ile gocugunuza
srmek olun.

« Gocuklarinizla ilgili bl
fotograflan paylasirken dikkatl
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lun.





